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CAPITULO 12 — ALIMENTACAO E ANTROPOMETRIA

9 — Medidas antropométricas médias, por sexo, da Regido IIl — Paran4, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, segundo a classe de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

Homens Mulheres
CLASSE DE IDADE
Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braguial Ntmero de Peso médio Altura média Perimetro braguial
observagdes (k) (cm) médio (cm) observagdes {kg) (cm) meédio {cm)

Ya2ddias oo 19 4.0 51.4 10.8 17 41 51,5 10.9

30 a 59 dias ...oooiviiniiii e, 15 5.2 56.8 1.8 24 4,4 54,6 1.4

2 meses .......... 19 5.6 58,2 12,6 16 5.5 58.5 12,5

3 MESBS L.ooiii e 25 6.4 61.1 12,5 19 57 59,5 13,2

4 MBSES ...t e 29 .0 62,7 13.1 20 6.9 61,9 14.3

5 MESES ..ovvie i e 29 8.0 64,3 13.6 17 6.9 62,1 13.4

B MBSES ..o 29 8.3 67,0 14,3 28 1.8 63.8 13.9

7 meses ..o 27 9,0 67.1 14,6 16 8.1 67.1 13.8

8 MBSES ...t 31 9.2 68,9 15,1 24 8.6 66,8 14,5

9 MESES ..ot 35 8.9 69.1 14,6 32 8,5 67.6 14,2

10 meses 34 9.4 69,9 14,7 34 9,2 70.1 14,7

11 meses 40 9.8 .2 14,5 27 9.5 e 14,9

122 14 meses .........ccccoeveenen 121 101 73,6 15,1 122 9.5 31 14:9

15 a 17 meses ...........ccooee e 106 10.8 719 15,3 10 10.0 75.4 14.8

18 3 20 MESES ..ooovoene e 115 1,2 79,6 15,1 104 10.8 785 15,2

21 a 23 meses ............... 13 1.8 82,0 15,8 124 11,0 80.8 14.8

4 24 2 29 meSeS .......coocoinisuinne 232 12,3 85,5 15.6 <230 1.8 84.0 154
30 a 35 meses ..........cccooernenn 219 13.0 88.6 15,9 243 12,5 87,4 15.6

[ JAN0S... .o 533 14.4 94,1 16,1 510 14,0 93.9 16.0
A AN0S.....oii e v 505 - 16.0 100.8 16,4 493 15.6 99,8 16.4
58N0S...... oo 550 18.0 107.4 16.8 544 11.3 106.6 16.8

6 anos 505 19.9 1131 17.1 550 19,3 1124 171

T an0S......oooine e 530 21,6 1180 1.3 491 21,6 118.0 17.7

B A0S 580 241 1241 17.9 563 23,7 123.2 18,2

9 ANOS..... it 544 26,5 129.3 18.4 600 26,3 1286 18.8

108n0S ..o 564 29,0 1337 181 475 281 133.5 " 19.5

118n0s ..o 500 319 138,7 19.8 527 32,5 139.4 20.2

12,8005 . i e 592 34.4 1429 20,2 521 36,7 1451 2.1

138005 ..o 500 38.8 149,2 21.2 512 42,3 150,2 22,4

148005 . ... e 466 44,5 155.7 22.8 525 48,9 1540 23.6

18 8R0S . ..cvvi i 468 49,7 161.5 23,7 514 50,2 165.9 24,7

16 anos........c..c.ee. 457 54,7 165.6 24.8 442 52,8 1673 25,3

: 17 8005 . v e 464 57.4 167.5 25,6 401 53,2 166,9 25,5
18.a00S.....coooei v 461 59,3 169.2 26.0 397 53.5 168.4 254

‘l 198105 ..o s 402 61.4 169.8 26.8 392 53,7 1581 25.8
S 208 24 A0S 1761 62.6 170.0 21,2 1 649 54,5 167.8 26.0
!'r 25829 8005 .o, 143 64.3 170.2 27.9 1297 56.6 158.0 26.8
. 30 @ 398005 2 430 66,1 169.9 28,4 2 042 58.8 168,0 7.8
40 8 49 anos.............ccoceerinne 1945 66.8 169,5 28,4 1773 60,9 1574 284

50 @ 69 anos............cocerrnnen 1204 66.0 1688 28,1 1163 62,7 156.6 28,7

60 a 69 anos.............cocccvvivnee 662 64,1 167.9 27,2 732 61.1 154.9 28,2

70 anos e mais ..., 335 62,5 1686.1 26.4 368 57.8 183.4 6.9

FONTE — Fundagao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

NOTA — Resultados preliminares.



