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SEQAO 1l — POPULACAO. D — NUTRICAO
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CAPITULO 12 — ALIMENTACAO E ANTROPOMETRIA

13 — Medidas antropométricas médias, por sexo, da Regiio V — Maranhio, Piaui, Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe
¢ Bahia, segundo a classe de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

CLASSE DE IBADE Homens Mulheres
Nimero de Peso médio Altwra média Perimetro braquial Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braguial
observagdes {kg} (cm) médio {cm) aobservagies {kg} {cm) médio (cm)
Ta29dias .ooooooinnnneneninnnne 100 3.7 50,8 10.3 95 34 50.1 102
30 a 59 dias oo 124 4.6 53.9 1.3 87 41 53,5 1.2
2 MBSES ...iiiie e e 105 53 571 12,2 m 4.8 55,8 12,0
3 MESES ... 99 5.9 59.4 12.7 129 5.4 58,0 12,6
4 MeSES ..ot 99 6.1 60,4 12,7 nz 6.0 59,6 13.0
5 MBSES........ccvviint s e 19 6.9 62.9 13.2 85 6.6 61.7 12.9
6 MBSES ......ccouviiiriinninee e 106 1.6 63.8 13.7 108 7.0 62,9 13.7
7 MESES ...ivieiii e e 116 7.1 65.3 13.7 91 71 63,5 13.6
8 MBSES ..vicrie e e 109 7.9 65.8 141 110 13 65,0 13.2
9 meses ... 100 8.1 66,9 13.7 87 1.8 66,1 13.8
16 meses 85 8.4 67,2 13.9 102 8.2 67.5 13.8
11 meses 98 8.9 69.4 14,2 83 8.2 68,1 13.8
12 3 14 meses .......oooceevvnicennne 285 8.9 70,8 14,2 287 8.7 69,6 14,0
15 a 17 meses .......oooeeeeinnnennn, 294 9.3 731 141 293 9.1 72,8 13.9
18 @ 20 MeSBS .......vveevreinnenns 284 10.0 76,0 14,3 253 9.5 75,0 14,1
21 a 23 meses ... 297 10,7 78,6 14,5 ’ 267 10.0 1.2 14,3
24 2 29 MESES ....eooeiiiiiiniinnna, 604 1,2 81,5 14,6 588 10,8 80,9 14.4
30 a 35 meses .......ccoeeeieinennne 600 12,3 85,7 151 607 1.6 84,5 14,7
3AN0S... et e 1184 13.4 90.7 15,2 1208 13,0 90,3 15,1
A A0S, 117 151 98,1 154 1122 14,8 9711 55
5aNDS......oiiie e 1228 16.6 103.8 15.6 1147 16.1 1032 15.8
6 anos............. 1205 18,3 1094 15.9 115 17.8 109.3 16.0
T AR0S... .o 1170 19,8 1144 16,2 1110 19.7 114,4 16,5
8anos.......cooviii e 1119 22,0 119,3 16,8 1130 21,7 119,3 17,0
9AN0S....coiiiin e 111 23,8 1239 17,2 1 096 23.9 1246 17.6
108005 ..o e 1091 26,1 128,7 17.8 1126 26,2 1288 18.2
118005 . v e 1063 28,2 1322 18,3 1 026 29,8 1355 19.0
12,8005 . .ccvee e 1077 30.8 137.3 19.0 1 025 337 140.9 20,0
13a00S .o 899 341 142,2 18.8 905 38,5 146,2 211
148005 . ..o, 1 008 38,7 148.5 20.8 969 42,7 149.9 22,3
158005 . ... e 883 43,3 1543 21.9 906 46,6 152,2 23.3
16 anos.............. 765 41.9 158,9 23.1 850 41.8 183.2 23.8
178005 .o 795 51,4 161.5 24,0 813 4388 1‘53,6 FER
188005 .o 759 54.8 1636 25.0 779 494 153.9 2.3
19.aR0S. .o in e 652 55,4 1641 251 708 49,6 154,2 24,3
208 24 an05.......oooeneein, 2 793 58,0 165.2 26,1 2774 50.2 1543 24,5
252 29 @n0S.......veiviinieee e 2194 59,0 164.8 26.8 2171 50,8 1541 24.8
30 a2 39 ans.......coeiviriiie e 3 577 59,6 164,6 271 3 417 52.2 153.5 25,6
40 a 49 anos.. 2 688 59,5 164,4 271 3117 52,6 1633 25.9
50 @ 59 anos..........oevieienennns 1 956 58,8 163,9 26,7 2108 52.3 1525 25.8
60 a 69 anos.......c.eeeeverunreirenen 1240 57.0 163.0 259 1 365 49,7 150.8 24,9
70 anos @ MAiS ......covnereeereiarns 708 55,4 161.4 25,0 864 410 148.9 237

FONTE — Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

NOTA — Resultados preliminares.



