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CAPITULO 12 — ALIMENTACAO E ANTROPOMETRIA

12 — Medidas antropométricas médias, por sexo, da Regifio VII — Rondénia, Acre, Amazonas, Roraima, Para, Amapa, Mato Grosso e Goias,

segundo a classe de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

CLASSE DF IDADE Homens Mu'heres
Nomero de Peso médio Altura média Perimetro braquial Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braquial
observagdes {kg) (em) médio (cm) observagdes {kg) (cm) médio (cm)
1a 29 dias ... 6 4.4 94.2 11.0 5 4.0 50,3 9.8
30 ab69dias.....c.coceeiinninine 5 48 54,3 12.0 1 42 55,1 10.6
2 MESES ....coooiiiiiinen e e e 4 5.4 58.9 1.2 14 5.2 56,5 1.6
3 MESBS ...oeueiineiir e e e e 9 6.1 61.0 13,0 10 5.7 581 12,6
8 MESES ...oooieie it 14 6.7 62,5 13.0 9 6.6 59.3 13.2
5 MESES .uvvteveranecn seave nn e e 12 7.6 64,3 13.9 15 7.0 62.6 13.4
6 MeESES ... e 14 8.3 66,1 143 10 1.1 65.5 14.4
T MESBS ..oooiriiiniie e e e 21 8.4 67.2 14.4 20 7.8 64.6 13.7
8 MESES .o.oeierree e e 17 8.0 66,7 14,2 12 7.2 66.1 14.3
G MESES ...cvvevnieir it 20 9.0 69,1 14,5 17 8.1 66,5 13.8
10 meses 15 8.7 69,1 145 1l 8.6 §7.1 140
11 meses 32 9.1 69.4 13.9 3 8.9 69.6 s
12 2 14 MESES ..ooovvnenrrneieniene 85 9.8 73.9 14.6 93 9.0 7.6 14,3
15 a 17 meses .......cooeveveverneecnn 85 9.9 757 14,7 89 9.7 75.2 144
18 3 20 MESES .vverreiriininneees 1% 10,8 79.2 149 94 101 714 147
21 a 23 MESES ....coeerienrinninninne 88 1.2 81.6 15,1 83 10,5 80,0 14.6
24 a 29 meses ... 199 1.6 83.3 151 222 1.3 82,7 14,9
30 a 35 meses ..........ccoeeeeanene 226 12.6 87.2 15,4 173 12,2 87.5 15.2
3anos.......cooiiiii i e 396 13.9 931 5.6 365 13.4 92,3 15.6
4an0S...... i e 372 15,7 9%.9 16,0 387 14.8 98.3 15.8
5 AN0S....oiui e e 365 16.9 1057 16.2 359 16.4 104.9 15.9
B anos........o.coeiiiienn e 376 18.8 11,0 16.4 388 18.3 ma 16.%
T ANDS..c.ocvivnicen it 380 20.6 171 16.8 37 20.5 116.3 17.0
B anos.........covvvennii i 367 22.6 121.6 17.2 361 22,8 1209 17.3
9 AN0S....co et e 353 47 126.4 18.0 351 24,7 126.1 18,1
10an0s . ....coevini i 394 2.0 1310 18.6 a7 217 1315 193
11 anos.... 389 29,7 135.4 19.2 356 317 138.3 19.9
12 @N0S . ..eee e e s 341 324 1401 19,7 374 36.1 1439 21.0
13.8N0S . .oovvn v e 350 36.7 146,0 20.8 391 412 11{9,1 221
L 1 RN 316 414 152.4 21.8 456 45,4 152.8 23.3
15 A0S ..o 299 46.8 1581 23.2 360 474 1538 23.8
16 @05 .....cooovvvi i 304 50.5 162.3 24,0 3n 48,7 1542 245
17 anos... 298 54.8 1654 25,1 348 50,0 155.6 4.7
18 an0s ..o 269 85.4 16587 25.7 324 50,1 155,3 1.7
19805 ..o e 24 51.3 166.5 26.0 288 50,2 155,1 247
2002 24 AN0S......ovvvet e 1003 60.3. 166.8 271 1114 51.1 185,86 25,2
25229 an0S....c..eoeeei e 749 62,1 166,7 7.8 785 52.4 155,8 25.8
30839 aM05......ccocoiiiien 1224 63.4 166.9 281 1229 54,9 1547 269
40 a 49 anos.. 892 63.6 166.6 28.3 927 55.2 1542 21.2
50 a B3 anos.......o.cciiiiiiiins 573 62.6 165,7 27.9 596 55.0 153.3 2.0
60 a89anos.......coiiin 325 0.5 1641 21.2 387 52.5 151.4 26,3
70 8105 & MAIS ....ov oo 160 57.3 163.4 25,9 239 49,0 150.1 247
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NOTA — ResuMtados preliminares.



