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CAPITULO 12 — ALIMENTACAQ E ANTROPOMETRIA

7 — Maedidas antropométricas médias, por sexo, da Regiio I — Rio de Janeiro, segundo a classe de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

CLASSE OE IDADE Homens Hulheres
Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braguial Nimero de Peso médio Ahura média Perimetro braquial
observacies {kg) {cm) médio (cm) observacdes (kg) {cm} médio (cm)
Ta29dias .oooooovniiininiiienen 16 3.6 509 9.7 11 3.7 50,4 10.5
30 a 59 dias ..o 17 43 54,3 11.8 18 4.6 54,5 1.5
2 MBSES ..o e 32 55 56.6 1.9 15 5,5 57.1 1.8
3 MESES ... 24 6.3 61,5 12,8 22 5.8 58.5 12.2
A MBSES ... Al 13 64,2 13.5 25 1 624 131
5 MESES ....coooiiiii 20 7.9 63,7 14.3 25 71 65,5 13,8
B meses .......co.oeiviiiiiiiiee e, 17 85 67.0 14,7 19 7.5 65,2 13.9
T MESES ..o s 26 8.8 67,7 14,7 31 19 66,8 14.2
B MeSeS .......coiiiinniiiii e 25 9.0 70.5 14,7 30 8.2 §1.3 13.9
9 MBSES .....oooiiiiie e e 18 8.3 69.9 14,8 35 8.6 67,8 14,3
10 meses 15 9.5 132 14,9 1 8.6 68,5 143
11 meses 20 9.7 72,2 14,4 32 9.4 72 14,2
12 2 14 meses .........coeveeenenee n 10,1 75.0 148 60 9.4 74,0 14,2
152 17 meses ....cooeeveevvvencnens n 10,7 774 14,9 12 9,8 75,5 14.7
18 a 20 meses .........cooeeeeennne 68 1.1 80,1 14,8 61 10.4 79.0 14,7
21 2 23 meses ...ooeiiiiinnene 34 .9 838 15,0 80 11,0 81.9 147
24 2 29 MESES ..., 156 : 12.3 86,7 15,3 142 11,8 85,2 14.9
30 a 35 meses ... 136 13.2 90,2 15,5 137 12,7 89,7 15.5
3AN0S... .o e 294 14,4 95,4 15,6 293 14,0 95,0 18,7
4 anos.... 289 16.5 102.6 16.1 291 16,0 102,1 15,8
5 aN0S....c. oo 267 17.7 108.3 16.1 284 112 1075 16.2
6 A0S, 314 19.4 1135 16,5 281 19,5 113.4 16,7
Tan0s....oo.coiiiiiii e 307 21,9 19,7 171 312 20,8 118.7 16.7
B a10S ..o e 328 23% 1244 175 301 234 123,9 17.7
9 anos.... 344 25,7 128.3 18,0 314 25,7 1287 18,4
10 8N0S . ....oeeivieeiieee e 318 28,0 1341 18,6 282 28,4 1343 18.8
1aN0S. .ot e 336 3.4 139.2 19,5 305 32,8 141,2 20,1
12 8005 ..o 326 33,6 143,2 20,0 7 319 147.4 01
13an0S. .o 30t 37.2 149,0 20.4 318 42,6 1527 221
T3R0S ..o 309 43,9 15,6 22,0 314 45,3 154,9 22,9
158005 . ..o 301 48,0 161.2 23,0 308 49,1 156,6 23.9
16 @R0S . ..o 294 53,1 165.9 24,5 300 49,8 168,2 241
178005 ..o 305 56.2 1687 249 302 49,9 157.6 24,2
18.am0s. ..o 30 57,2 169.5 25,5 282 50,7 158,1 244
19 anos.. 277 58.6 169.4 26,0 269 51,6 169.0 24,7
20 2 24 AN0S......oceeein e, 1199 605 169.9 26,6 114 52,3 158.1 25,1
25229 A0S ... 834 62,9 169.3 21,7 851 54,2 158,0 1262
303 39 A0S ..o 1432 65.6 168,7 28.6 1347 57.1 157.4 27.2
A0 2 89 anos......ooiv i 1205 66,3 168.2 28,7 1261 59,9 156,7 28,3
50 a 59 anos............cooeennine 794 62.3 167.6 28,7 847 60.4 1556 28,4
60 a 69 anos............coeeeniiinnne 497 63.6 166,1 21,6 560 58,8 1541 27.8
70 anos e mais .... 242 63.7 1651 21,0 329 57.1 152.5 27,0

FONTE — Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia

NOTA — Resultados preliminares.

e Estatistica.



