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CAPITULO 12 — ALIMENTACAO E ANTROPOMETRIA

9 — Maedidas antropométricas médias, por sexo, da Regidio IIl — Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, segundo a classe de idade — 1975

CLASSE DE IDADE

MEDIDAS ANTRDPOMETRICAS MEDIAS

Homens

Muiheres

Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braguial Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braquia!
observagdes (kg) {cm) médio {cm) observacdes (kg) (cm) médio {cm)
15 29dias .oooooiiicnniniinn 19 40 514 10.8 t7 41 51,5 t0.9
30 a3 69 dias ... 15 5.2 56,8 11.8 24 4.4 54,6 14
2 MESES .....oceieeiies et e e 19 5.6 58,2 12,6 16 5.5 58.5 12,5
3 meses ..o 25 6.4 61,1 12,5 19 5,7 59,5 13.2
A MeSES ..ot e 29 7.0 62.7 131 20 6.9 61.9 14,3
5 MESES ... 29 8.0 64,3 13.6 17 6.9 62,1 13.4
6 Meses ..........c.ceiiiicin e 29 8.3 67.0 143 28 18 63.8 13.9
7 MeSES .....iiiiei i 27 9.0 87.1 14,6 16 8.1 87.1 13.8
8 meses ..........oooeennne n 9.2 68,9 15,1 24 8,6 66.8 14,5
G meses ... 35 8.9 69,1 14,6 32 8.5 67.6 14.2
10 meses 34 9.4 69,9 14,7 34 9,2 70.1 147
1 meses 40 9.8 ne 14,5 27 9.5 .8 14.9
12 2 14 meses .............co........ 121 10.1 735 15,1 122 9.5 3.1 14,9
152 17 meses ........c.coccevennnnn 105 10.8 779 15,3 10 10,0 75.4 14,8
18 a 20 meses .............cccoe e 15 11.2 79.6 151 104 10,8 788 15,2
21 a 23 MeSeS .......c..coeeerennen, 113 1.8 82.0 15,5 124 11,0 80.9 14.8
24 3 29 meses ......... 23 123 85,5 15.6 <230 1.8 84.0 15,4
30 a 35 meses .........ccooeerenieenns 218 13.0 88.6 15,9 243 12,5 87.4 15,6
JAMOS ... e 533 14,4 941 16.1 510 14,0 93.9 16.0
AaN0S....o e 508 16.0 100,8 16.4 493 15,6 99,8 16.4
5 aN0S......oeei et 550 18,0 107.4 16.8 544 1.3 106.6 16.8
B amos........ooooiviii e 506 19.9 1131 17.1 550 19,3 1124 17.1
7 anos... 530 218 18,0 17.3 491 21,6 118.0 1.1
8 anos................. 580 241 1241 12.9 563 23,7 123.2 18,2
9aN0S..... e 544 26.5 1293 18.4 600 26,3 128.5 18.8
T anos. ... e 564 29,0 1337 191 475 29.1 133.5 19.5
Thanos....oooii e 500 3.9 138.7 19.8 527 32,5 139.4 20,2
12,8005 ... e, 592 34.4 142.9 20.2 521 36.7 145.1 2.1
138005 e 500 38,8 149,2 21,2 512 413 150,2 22.4
14.8N0S ... 466 445 1557 22.6 525 46.9 154.0 236
15.am05 oo 468 49,7 161.5 23,7 514 50,2 155,9 24,7
16 8008 e 457 54,7 165.6 248 442 52,8 157.3 25,3
17 anos ... 464 57.4 167.5 25.6 a0 53,2 156.8 25.5
18 anos.......cccovvveenien 461 59,3 169.2 26,0 397 53.5 168.4 25,4
198005 ... o, 402 61.4 169.8 26.8 392 53.7 158.1 5.8
208 28 800S........cooeeereeae 1761 62,6 170.0 172 1 648 54.5 167.6 26.0
258 29 a00S.......oeieiennn, 143 64,3 1702 27.9 1287 56.8 158,0 26.8
30 a39an0s......ccvieiennn, 2 430 66.1 169.9 284 2042 58.8 168.0 21.6
40 a 49 anos.... 1 945 66.8 169.5 284 1773 50,9 17,4 28.4
50 a 59 anos.............oeenein. 1204 -66.0 168.8 281 1163 62,7 156.,6 28.7
60 a 69 anos..............ccvrn.s 662 64.1 167.9 21.2 732 61,1 154,9 28.2
70 anos e Mais ..........coverunenn.n. 335 62.5 166.1 26.4 368 51.6 1534 26,9

FONTE — Fundagio instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
NOTA — Resultados preliminares.




