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CAPITULO 12 — ALIMENTAGCAO E ANTROPOMETRIA

11 — Medidas antropométricas médias, por sexo, da Regiio V — Maranhio, Piaui, Ceara, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe
e Bahia, segundo-a classe de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

CLASSE DE IDADE Homens Mulheres
Nimero de Peso médio Altura média Perimetro braquial Nomero de Peso médio Altura média Perimetro braquial
observagies {kq) (cm) médio (cm) observacies (kg) {cm) médio (cm)

1229 dias oo, 100 37 50,6 10.3 95 34 50,1 102
30 @ 59 diaS oo 124 45 53.9 .3 87 41 §3.5 .2
2 MBSES ....oeorese e e e 105 5.3 57.1 12.2 m 4.8 55.8 12.0
3 meses 99 59 59,4 12,7 129 5.4 58.0 12,6
4 MESES ........coeiviniie i e 99 6.1 60,4 12,7 17 6.0 59.6 13.0
6 MESES ..ot e i e e 19 6.9 62,9 13,2 85 6.6 61.7 12,8
B mesas ..........ccoooeiciiiiininn, 106 7.8 63.8 13.7 108 7.0 62.9 13.7
T MBSES ..oeerieiee e v 116 1.7 » 65,3 13,7 91 11 63.5 13.6
8 meses ...... 109 19 65,9 141 110 73 65.0 13.2
9 MESES ... e, 100 8.1 66.9 13,7 97 78 66.1 13.8
10 meses 85 8.4 67,2 13.9 102 82 67.5 13.8
11 meses 98 8.9 69,4 14,2 83 8.2 68,1 13.8
12 a 14 meses ... 285 8.9 70.8 14,2 287 8,7 69.6 14,0
15 8 17 meses ..........coveereenen. 294 9.3 731 14,1 293 9,1 7.9 13.9
18 a 20 meses ...... 284 10,0 76,0 14.3 253 9.5 75.0 141
21 @023 MESES ....oevereeren e 297 10,7 78,6 145 267 10.0 7.2 143
24 2 29 MeSeS .ovviievi e 604 1.2 81,5 14,6 588 10.8 80.9 14,4
30 @ 35 MeSeS ........ccooeerneeinnns 600 12,3 85,7 15.1 607 11.6 845 14,7
3aAM0S... .. e 1184 13.4 90,7 15,2 1208 13.0 90.3 15,1
BaN0S....o i e 117 15,1 98,1 15.4 1122 14.6 97,1 15,5
5 anos... 1228 16.6 103.8 15,6 1147 16,1 103.2 15.8
6 anos.........cooeiiieennnne 1205 18.3 109.4 15.9 1115 17.8 109.3 16.0
TaN0S.....onvie t1mn 19,8 1144 16,2 1110 19,7 1144 16.5
8an0S.......coi e 1119 22,0 19,3 16.8 1130 21,7 119.3 17.0
88008 ..ev e T 238 1239 17,7 1096 239 124, 17.6
10 anos.... 1091 26,1 128,7 17.8 1126 26.2 128.8 18,2
Tanos. ..., 1063 28,2 1322 18.3 1026 29,8 135.5 19.0
12,8005 .o, 1077 30,9 1373 19.0 1025 33,7 1409 20,0
138008 ..o e e 899 34,1 142,2 19.8 905 38,5 146,2 FAR
148005 ..o 1 008 38,7 148,5 20,8 969 42,7 149,9 223
15 anos..... 883 433 154,3 21,9 906 46,6 152,2 23.3
16.anos. ..o 765 41.9 168,9 23,1 850 478 153.2 238
178008 ... 795 51.4 1615 24,0 813 48.8 153.6 241
1Banos. ... e, 759 54,8 163,6 25.0 779 49,4 163.9 24.3
19.8N08 ..o e 682 55,4 164,1 251 708 49,6 154,2 24,3
202 24 8008 ... 2793 58,0 165,2 . 261 2774 50,2 1543 24,5
25 @ 29 anos........oceoeeveceenneee 2194 59,0 164.8 26,8 2177 50,8 1541 24.8
30 a 39 anos.......... 3577 59,8 164.6 271 3417 52,2 153,5 258
40 a 49 anos...........eeeennenn 2 688 59,5 164.4 271 - 317 52,6 153.3 25,9
50 a 59 anos..........cc.cooeernnans 1 956 58.8 163,9 26.7 2108 52,3 152,5 25,8
60 a69anos................ooeenn 1240 57,0 163,0 25,9 1 365 487 150,8 249
70 anos e mais ...........cco.rnnene. 709 55,4 161,4 25,0 864 47,0 148,9 23,7

FONTE — Fundacdo Institvio Brasileiro de Geografia e Estatistica.

NOTA — Resultados preliminares.



