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CAPITULO 15— ALIMENT ACZO E ANTROPOMETRIA
5— Peso e altura média das mulheres, por regides socio-econdmicas, segundo a classe de idade— 1975
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS
Regiao 111 Regiao IV Maranhgz?iPéiI;u‘il, Ceard, Rnndﬁzi?ié:u‘a'ﬁma-
Regiao | Regido 1 Parand, Santa Cata- Minas Gerais Rio Grande do Norte, Regiao V| zonas, Roraima, Para,
CLASSE DE IDADE Rio de Janeiro Séo Paulo rina e Rio Grande do e Paraiba, Pernambuco, Distrito Federal Amaps, Mato Grosso,
Sul Espirito Santo Alagoas, Sergipe e e Goids
Bahia m
Peso médio) Altura | Peso médio] Altura [Peso médio| Altwa {Peso médio| Altwa |Peso médio| Altura |Peso médio| Alwra |Peso médio] Altura

{kg) média (cm) (kg) média (cm) (k) meédia {cm) tkg) média (cm) (kg) média (cm) (kg) média (cm) (kg) média {cm)
1 a 29 dias ... 37 50,4 3.7 50,7 LA] 51.5 37 511 3.4 50,1 3.8 51.4 4.0 50,3
30 a 59 dias....coererninnnnns 4,6 54,5 47 55,1 4.4 54.6 43 57,2 41 53,6 45 56.4 42 55.1
2 MESBS.......oiviiriiiinii e 55 571 55 59,5 55 58.5 5,2 57.4 48 55,8 50 58.6 5.2 56,5
3 MBSES......coiiii e 5,6 58.5 6.2 61,1 57 59.5 5.5 58,3 5.4 58,0 6.2 61,1 57 59.1
4 MESBS.......cooiit et 1A 62,4 6.6 62,9 6.9 61.9 6.1 81,7 6.0 59.6 6.3 64,0 6.6 59,3
5 omeses..........ooo i 11 65,5 7.0 63,1 6.9 62,1 1.2 63,2 6,6 61,7 6.8 64,7 7.0 62,6
6 MESES.......oviiiiiie e 15 65,2 18 64,7 18 63.8 6.8 63.9 7.0 62,9 1.1 64,2 17 65,5
T MESBS....c.veeiis et e 19 66.8 15 66.1 8.1 67.1 14 64,7 1 63.5 8.8 68,0 1.8 64.6
8 n.xes'es..i............. 8,2 67,3 8.7 67.4 8,6 66.8 13 66,8 13 65,0 18 68.1 1.2 66.1
9 MESES.....oooiiiiiiiieine i e e 8,6 67,8 8,5 67,9 8.5 67.6 17 68,0 1.8 66,1 8,7 67.8 8,1 66,5
10 MBSES......ovvvvereeireireiee e v e s 8.6 68.5 9.2 69.4 9,2 701 8.0 68.4 8.2 67.5 9.4 70,7 8.6 67.1
1 meses......ooov e 9.4 nz2 9.1 70.4 9.5 716 82 69.4 82 68,1 89 70.6 89 69.6
128 14 meses........ocoooiiinininccnenee 9,4 74,0 9.7 733 9.5 731 8.9 nse 8.7 69,6 9.4 731 9.0 .
15 2 17 meses.........ccveeevrieeiinnas 9.8 75,5 10,3 76,5 10,0 754 9.3 743 9.1 7.9 10,1 6.7 9.7 75,2
18 @ 20 meses............ccoviniiinecnne 10.4 79,0 10.6 79.1 10.8 78,5 9.9 713 9.5 75.0 10.5 78,2 10,1 114
21 2 23 MESES ..oovcviveincrer e eenernere s 11,0 81.9 1.5 83.8 11,0 80,9 10,5 80,3 10,0 .2 11,0 81,8 10,5 80,0
24 3 29 MBSES ... 11.8 85,2 12,0 84.7 1.8 84,0 111 82,7 108 80,9 11,8 85,6 11,3 82,7
30 a 35 meses......coeeiine i 12,7 89,7 13.0 89.4 12,5 87,4 12,2 87.9 1.6 84,5 12,5 87.6 12,2 87,5
JaN0S i e e 14,0 95,0 141 94.9 14,0 93,9 13.3 92,7 13.0 90,3 141 94,1 13.4 92,3
4AN0S ..o e s 16.0 1021 16,2 1019 15,6 99.8 14,9 99,1 14.6 97.1 15,6 100.7 148 98.3
5an0s......coin e 1.2 107.5 1.1 107.6 113 106.6 16,5 1053 16.1 103,2 113 107.0 16.4 104,9
6anos . ... 19.5 113.4 19.7 137 19.3 1124 18,4 1.6 1.8 108.3 19.3 135 18,3 ma
T AN0S ..oivi it e e s 20,8 18,7 22,0 19,6 2186 118,0 20,0 116,5 19,7 14,4 21,8 1184 20,5 116,3
B AMOS ..o 234 1239 23.9 124.6 237 1232 22,5 122,5 2.7 119,3 23.2 123.5 22,6 120.9
9 8N0S ... 25,7 128,7 26.9 130.4 26,3 1286 25,1 121.6 23,9 124,86 25,6 128,9 24,7 126,1
10.8N0S ... 28.4 134.3 30,5 135.8 291 133,5 280 1337 26,2 128.8 28,8 1347 21,7 1315
1 anos.... 32.8 141,2 341 1417 325 139.4 30,6 1376 29.8 1355 32,6 1410 317 138.3
12 anos. 379 147.4 37.8 146.8 36,7 1451 35,0 143.4 337 140.9 31.3 . 146.8 38.1 1439
13 anos......ooovnenen. 42,6 152.7 42,9 151.8 423 150,2 38,7 1485 38,5 146,2 42,5 1514 4.2 1431
148008 ..o 453 154.9 418 155,86 46.9 154.0 435 152,3 2.7 149,9 45,2 154,4 454 152.8
16 @N0S ..coon i 49,1 1568 49,6 156.,5 50,2 1559 48,1 184.6 46.6 162,2 48,0 1558 47.1 153.8
16 800 .......cooivieie e 49,8 158.2 51,0 157.3 52,8 157.3 49.4 185,7 418 153,2 49,7 156,8 48,7 154,2
178008 ..o 49,9 157,6 51,2 157.4 53,2 158.9 50.5 156,2 48,8 153.6 51,5 156.6 50,0 155,86
18 aR0S ..o e e 50,7 158,1 52,8 1587 535 1584 50,9 156,7 49,4 153,9 §2,7 1581 50,1 165,3
19 @n0S .o e 61,6 158,0 51,9 157.9 537 158,1 52,2 156,8 49,6 154,2 50,9 156,7 50,2 185.1
20 3 24 a00S....ce e 52.3 158,1 53.4 1580 54,5 157.6 81,4 1521 50,2 1543 52,1 1573 51,1 155,68
25 2 29 An0S....cocc it e §4,2 158,0 55,4 157.5 56.6 188,0 52,6 156,8 50,8 154,1 53,8 1570 52,4 155.8
30 @ 39 8N0S...cuiniiiiie e 57,1 157.4 §8.0 157,4 58,8 158,0 54,4 156.5 52,2 153,5 56,4 166,7 54,9 154,7
40 2 49 an0S.....oee i 59,9 156,7 60,2 156.8 60,9 157,4 55,9 1556 52,6 1633 57.4 156,4 55,2 154,2
50 @ 59 anos..........coocoeiiiiiiiiinnn 60,4 155,6 61,4 155.8 62,7 156.6 55,8 1544 52,3 1525 56,8 165,8 55,0 153,3
60 a 69 anos.........ooooiiiiiii §8.8 164,1 60,6 154.8 81,1 1649 532 153,56 48,7 150,8 54.6 1532 52,5 1514
70 anos @ mais..........ocooeiiniinniinenns 871 152,85 56,8 153.0 57.6 183.4 51,2 151,7 47,0 1489 54,5 149,9 49,0 150,1

FONTE — Fundagao Institute Brasileiro de Geografia e Estatistica.

NOTA — Resultados prefiminares.
(1) Exclusive os dados da zona rural.



