SECAOC JI — POPULAGAO. D - NUTRICAO 187
F CAPITULO 16 — INDICADORES DE NUTRICAO
| 3 — Consumo de calorias por comensal-dia, com indicaciio dos grupos de alimentos,
segundo as regides socio-econémicas e classe de despesa corrente anual per capita da familia - 1975
| CONSUMO DE CALORIAS POR COMENSAL-DIA (g)
k REGIOES SOCIO-ECONOMICAS Grupos de afimentos
i incllJ-AAESEPE[F)iE E[I]f}’sf?is‘l\mcgﬁﬁiﬂlf Tatal Der:ais Tt::;ezr:sulzs, Agb:ares Legumeinusas Legl;mes Frutes Carenes l(g::se DI:us Beb:das
| derivados similares derivados oleaginosas | verduras pescados queijos gorduras diversos
)
Regide | — Rio de Janeiro
L‘:. Todas as €lasses. .......ccoooviiiveiii e i e 2133 781 98 316 192 29 50 208 136 288 27
Menosde Cr$ 2 260.........ccooeovvininine e 1729 728 133 297 202 15 15 88 §1 192 7
j DeCr$2 260aC$4 519t 2 060 826 93 314 208 24 36 167 103 273 15
! De Cr$ 4 520emals 2 407 798 83 327 175 40 80 300 208 350 46
| Regido Il — Sdo Paulo
| Todas s €lasses. ..........oooviiiivii i e 218 862 43 304 193 28 43 184 150 346 23
‘ Menosde Cr$ 2 260.......c.ooveiiiiniininin e 1 805 844 47 276 217 15 10 81 68 240 8
l DeCr$2 260alrsd 519, 2 161 914 45 310 27 22 29 158 118 333 16
DeCr$4 520 emais..........ccoeeviien i e 2373 832 51 312 165 38 70 252 22 404 36
~ Regifio LIl — Parand, Santa Catarina ¢ Rio Grande
do Sul
Todas as classes. ..........ooooorrieiinnioio e 2 416 991 143 313 212 23 37 203 159 m 25
Menosde Cr$ 2 26D, .cooveveiiiiii e 2 062 912 148 277 262 15 15 103 82 238 10
- DeCr$2 260aCr$4 519. ... 2 578 1073 157 334 212 24 37 213 m 335 23
DeCr$ 4 520 emais...........ooooovniinieir e 2 683 988 119 334 144 33 66 327 47 n 49
| Regido IV — Minas Gerais e Espirito Santo
; Todas as Classes. .........coeoveeeiieiee oot e e 2213 846 132 366 259 22 32 144 104 293 13
| Menos de Cr$ 2 260............cooveuveiniiiie i 2 008 790 152 344 294 19 17 99 59 227 7
r De ;')62 2602Crs 4 519 23719 925 nz7 394 M 24 33 164 17 353 12
De Cr$ 4 520 e Mais.........cocvvnriiveie e 2 528 892 99 389 195 30 70 233 202 389 29
Regiso V — Maranhio, Piaui, Ceara, Rio Grande
do Norte, -Paraiba, Pernambuco, Alagoas Ser-
gipe e Bahia
Todas as classes. .............c.cooooiiniinien e 1931 518 496 1 324 10 35 178 ” n 10
Menos de Cr$ 2 260...... 1813 443 546 188 345 7 25 145 57 44 7
DeCr$2 260aCr$4 519. ...t 2 214 708 396 263 284 14 54 252 105 122 1]
De Cr$ 4 520 @ MaiS.........c.oeverercrinee e e 2 390 752 262 303 230 24 85 318 186 201 29
N Regido VI — Distrito Federal...........................o.
Todas as classes. ... 1 985 787 59 251 192 23 45 170 158 281 18-
Menosde Cr$ 2 260.......ooovvvicirciei e e e 1485 682 54 174 224 10 15 74 61 184 7
DeCr$ 2 2602Cr$ 4 519.. 1 889 825 53 P23l 212 17 32 128 109 259 "
DeCr$ 4 520 8 Mais.....ccoemrercriie i ceeaeee e 2 226 800 65 286 168 3 64 230 224 331 27
Regiio VIt — Ronddnia, Acre, Amazonas, Rorai-
ma, Pard, Amapa, Mato Grosso e Goias (1)
Todas as €1as5es. ... ....coovienreicr i e ee e 1929 697 268 205 143 15 43 214 84 243 17
Menos de Or$ 2 260 ..........oooee e crere oo eene 1 565 580 319 157 134 8 23 148 38 151 7
DeCr$2 260aCr$4 519, 1 984 730 286 2N 152 14 40 218 67 251 13
‘ DeCrs 4 520 e mais........ccovevenen i v 2 309 801 186 257 144 24 n 290 156 346 3
FONTE — Fundago Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
. NOTA — As pequenas diferencas porventura apresentadas entre soma. de parcelas e totais sio g de dond: de dados.

{1) Exclusive os dados da zona rural.




