ANUARIO ESTATISTICO DO BRASIL - 1980

CAPITULO 15 — ALIMENTACAO E ANTROPOMETRIA

4 — Peso médio e altura média dos homens, por regides sécio-econdmicas, segundo as classes de idade — 1975

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS MEDIAS

Regido V

Regido VI

Regido 1l Repigo IV Maranhao, Piaui, Ceara, Ronddnia, Acre, Ama-

Regido [ Regido 1 Parand, Santa Cata- Minas Gerais Rio Grande do Norte, Regido VI zonas, Roraima, Para,

CLASSES DE IDADE Rio de Janeiro Sao Paule rina e Rio Grande do [ Paraiba, Pernambuco, Distrito Federal Amapa, Mato Grossa,

Sul Espirito Santo Alagoas, Sergipe e e Goids
Bahia 1
Peso médio] Altwa |Peso médio| Alura |Peso médio| Altura [Peso médio| Altura |Peso médio| Altura |Peso médio| Altwra |Peso médio| Altura

(ko) |média (cm)] (kg) |média {cm) kg) | média {cm) fkg) |média {cm)] (kg) (média {cm)| (kg) média {em)] (kg) |média (cm)

1 a 29 dias. 38 50,9 40 52,0 4.0 51,4 37 52,7 3,7 50,6 4,0 53.8 4.4 54,2
30 a 59 dias 43 54,3 52 55.9 5.2 66,8 4,7 56,3 4.6 63.9 4.9 55,3 438 54.3
2 meses 5,6 56.6 59 57,5 5.8 58.2 57 57.0 53 57,1 6.1 59,0 5.4 58,5
3 meses 6,3 61,5 6.4 61,8 6.4 61,1 6.3 61,0 59 58,4 6.0 60,8 6.1 61,0
4 meses 73 64,2 70 63.3 7.0 62,7 6,8 62,5 6.1 §0.4 7.0 64.9 6.7 62.5
5 meses 19 63,7 15 65.6 8.0 64,3 7.3 64,7 6,9 62,9 17 64.9 78 64.3
6 meses 85 67,0 8,5 6.4 8.3 67.0 78 §6.7 1.6 63,8 9.1 68,3 8.3 86,1
7 meses 8.6 67,7 87 67,9 9.0 67.1 8.4 66.7 17 65,3 8.7 68,8 8.4 67.2
8 meses 9.0 70.5 9.1 70,2 9,2 68,9 8.5 67,2 7.9 65,9 8.5 68,7 8.0 66,7
9 meses 4.3 $9.9 9.6 70,7 4.9 69,1 8,5 70.0 8,1 66,9 9.6 nz 9.0 69.1
10 meses 9.5 3.2 9,7 78 9.4 69.9 9.2 n.i 8.4 67,2 9.2 ni 8.7 69.1
11 meses 9.7 72,2 9,8 72,0 9.8 nz 8.8 no 8.9 69,4 10,0 72,0 9.1 69,4
12 a 14 meses 10,1 75,0 10,5 743 10,1 73.6 9.5 73.3 8.8 70,8 10,2 74,9 9.8 13,9
15 a 17 meses 10.7 7.4 10,8 7.0 10.8 7748 10.2 76,7 9.3 131 9.9 76.1 9.9 75,7
18 a 20 meses n1 80,1 11.3 80,8 11,2 79.6 10,7 78,7 10,0 76.0 1.1 81,0 10,6 79,2
21 a 23 meses 1.9 3.8 12,0 83,8 1nsa 82,0 11 82,0 10,7 78,8 1.8 84,6 "2 81,6
24 a 28 meses 12.3 86.7 12,7 87.6 12,3 86,5 1.7 84.4 1.2 81.5 121 84.6 1.8 83,3
30 a 35 meses 13,2 90,2 134 90.5 13.0 88,6 12.6 88,0 12,3 85,7 13.3 89,8 12,6 87,2
3 anos 144 95,4 14,8 98,1 14,4 94,1 13.9 93,3 13,4 90,7 14,8 95,3 13.8 93,1
4 anos 16,5 102.6 16,4 102,7 16,0 100.8 15,6 100.1 15,1 98.1 16,3 1021 15,7 99.9
5 anos 177 108.3 17.9 108,6 18,0 107,4 17.2 106.7 16.6 103.8 17.8 107.6 16,9 1057
6 anos 194 113.5 2.4 114,9 19,9 131 18.7 113 18,3 109.4 18.8 1136 18,8 111.0
7 anos 219 19,7 22,2 1200 216 118.0 20.7 171 19.8 1141 21.6 19,2 20.6 171
8 anos 235 1244 24.4 125.4 241 1241 22,8 122,6 22,0 19,3 23,8 1249 22,6 1216
9 anos 28,7 129,3 1.1 130,2 26,5 1293 249 1214 3.8 1239 6,3 129.5 247 1264
10 anos 28,0 1341 29.5 1358 29.0 133.7 21.3 1320 26,1 1287 284 1346 21.0 131.0
11 anos 3.4 139,2 32,4 140.3 319 1387 29.6 1361 28,2 132,2 30.9 138,2 29,7 135.4
12 anos 33.6 143.2 35,4 145,4 34,4 1429 32,2 140.6 30.9 137.3 34,2 143.4 32,4 140,1
13 anos 37.2 1490 40,1 151.5 38.8 149,2 36,4 146.9 34,1 142.2 38,7 149.3 36,7 145,0
14 anos 43,9 157,6 45,9 158,2 44,5 155,7 40,7 152,1 38,7 148,5 43,4 156.8 N4 152.4
15 anos 48,0 161,2 49,8 162.5 49,7 1615 45,4 168,2 43,3 164,3 49,7 183.2 46.8 1581
16 anos 53.1 165.9 54,0 166.3 54,7 166.6 49.6 162.3 419 158,9 52,7 164,9 50,5 162,3
17 anos 56,2 188,7 56,5 167.9 57.4 167,5 53,6 165.7 51.4 1615 57.3 1685 52,8 165,4
18 anos . 57,1 169,5 58,4 169,2 §9.3 169,2 56.3 167.9 54.8 163,6 58,1 168,7 55,4 165,7
19 anos 58,6 169.4 50,1 170,2 61,4 169.8 57,4 168.0 55,4 164.1 59,4 169,2 57.3 1665
20 a 24 anos 60.5 169.9 61,9 170,0 62.6 170.0 59,6 169,5 58,0 165,2 60,5 169,3 60.3 166.8
25 a 29 anos 62.9 169,3 64,6 169,8 64,3 170.2 60,8 168,2 59,0 164.8 62,8 169,1 62.1 166.7
30 a 39 anos 66,6 168,7 66.2 169.4 66.1 169.9 61.5 168.8 59,6 164.6 65,5 168,5 63.4 166.9
40 a 49 anos 66,3 168,2 67,0 168,7 66,8 169.,5 61,2 168.2 59.5 164.4 66,8 168,5 63.6 166,6
50 a 59 anos 67.3 1678 66,7 167.5 66.0 168,8 60,8 167.8 58,8 163.9 65.4 1677 62.8 165,7
60 a 69 anos 63.6 166,1 64,4 166.7 64.1 167.9 58,2 166,0 57.0 163.0 63,0 167,3 60,5 1641
70 anos e mais 63.7 166,1 52,0 165,5 62,5 166.1 56,7 165,3 55,4 161.4 6.4 163,7 57.3 163,4

FONTE — IBGE, Diretoria Técnica, Departamento de Estudos do Consumo

NOTA — Resultados preliminares
{1) Exclusive os dados da zona rural



